
 
    

ÚSZÚ 

 
HÉTFŐ - SZERDA (he1 2 alkalmas) 

 
Időpont Medence Csoport Oktató(k) 

15.30-16.15 TM SNI (sajátos nevelési igény) Ábrahám Bence + Dr. Tóthné Nagy BrigiHa 

16.00-16.45 

TM KEZDŐ Gáspár Luca + Kokas Luca + Zombori-Szalontai Ferenc 
25m KÖZÉPHALADÓ Szőllősi Péter 
25m HALADÓ Ábrahám Bence 

16.45-17.30 
TM KEZDŐ Gáspár Luca + Kokas Luca + Zombori-Szalontai Ferenc 

25m KÖZÉPHALADÓ Szőllősi Péter 
25m HALADÓ Ábrahám Bence 

17.30-18.15 

TM KEZDŐ Ábrahám Bence + Kokas Luca + Szőllősi Péter 
25m KÖZÉPHALADÓ Zombori-Szalontai Ferenc 
25m HALADÓ Gáspár Luca 

18:15-19:00 
TM KEZDŐ Ábrahám Bence + Kokas Luca + Szőllősi Péter 

25m KÖZÉPHALADÓ Zombori-Szalontai Ferenc 
25m HALADÓ Gáspár Luca 

19:00-19:45 25m HOBBY Szőllősi Péter + Zombori-Szalontai Ferenc 

DSI Debrecen Úszószakosztályának tanfolyamos csoport- és oktatóbeosztása a  

Debreceni Sportuszodában 
ÉRVÉNYES: 2025.09.15-től 

TM: Tanmedence 25m: 25 méteres medence 



 

   
 

KEDD - CSÜTÖRTÖK (he/ 2 alkalmas) 
 

Időpont Medence Csoport Oktató(k) 
15.30-16.15 TM SNI (sajátos nevelési igény) Ábrahám Bence +  Dr. Tóthné Nagy BrigiHa 

16.00-16.45 
TM KEZDŐ Nagy Réka + Villás Vera 

25m KÖZÉPHALADÓ Gáspár Luca 
25m HALADÓ Kelemen Olimpia 

16.45-17.30 

TM KEZDŐ Nagy Réka + Törőcsik Zsuzsa + Villás Vera 
25m KÖZÉPHALADÓ Dr. Tóthné Nagy BrigiHa + Gáspár Luca 
25m TEHETSÉGGONDOZÓ PROGRAM Ábrahám Bence + Kakuk Zia + Ribár Gábor  
50m HALADÓ Kelemen Olimpia 

17.30-18.15 

TM KEZDŐ Ábrahám Bence + Gáspár Luca + Villás Vera 
25m KÖZÉPHALADÓ Törőcsik Zsuzsa 
25m HALADÓ Kelemen Olimpia 
25m SNI (sajátos nevelési igény) Dr. Tóthné Nagy BrigiHa 
50m KOMPLEX HALADÓ + SZENIOR Nagy Réka 

18:15-19:00 
TM KEZDŐ Törőcsik Zsuzsa + Gáspár Luca 

25m KÖZÉPHALADÓ Villás Vera 
25m HALADÓ Dr. Tóthné Nagy BrigiHa 

19:00-19:45 
TM KEZDŐ FELNŐTT OKTATÁS Törőcsik Zsuzsa 

25m HALADÓ FELNŐTT OKTATÁS Dr. Tóthné Nagy BrigiHa 
25m HOBBY Kelemen Olimpia 

A csoport- és oktatóbeosztások tájékoztató jellegűek, a változtatás jogát fenntartjuk! 

TM: Tanmedence 25m: 25 méteres medence     50m: 50 méteres medence 


