Debreceni
sport(Centrum

A DSI Debrecen Uszdszakosztdlya altal szervezett
INTENZIV USZOTANFOLYAM
hazirendje

MARGIT TERI USZODA

Kotelezo felszerelés:

Uszésapka, fiird6ruha, papucs, torélkdzé.

Ajanlott kiegészito felszerelés:

Uszészemiiveg (kizardlag j6 minéségli).

Uszodatér:

Az oktatasok és edzések a Tdécdskertben 1évé 25 m-es fedett uszodaban torténik, mely a
Kazinczy Ferenc Altaldnos Iskola mogott helyezkedik el. Bejaratdt a park felsl lehet
megkozeliteni.

Beiratkozas:

Az elsé |épés a mindenkinek kdtelez el6regisztracio, amelyet az alabbi linkre kattintva tudnak
elvégezni:

https://uszas.dsidebrecen.hu/nyariprogramok

Az (irlap kitoltése maximum 5 percet vesz igénybe, kérjik tébb gyermek esetén kildn-kilon
végezzétek el az elGjelentkezést! Az e-mail cim nagyon fontos, kérjik hasznalatban |évg, valos
cimet adjatok meg.

Oktatdinkrdl az aldbbi linkre kattintva tudtok bévebb informacidkhoz jutni:
https://uszas.dsidebrecen.hu/edzoink

Az intenziv uszétanfolyam tunusai:
1. és 2. hét: 2025. junius 16 — 27.
Id6pontok:

08:00 — 16:00 Ovodas/iskolas szervezett csoportok

16:00 — 16:45 Gyermek kezd6 csoport

16:45 — 17:30 Gyermek kdzéphaldé és haladd csoport

17:30 — 18:15 Gyermek kezd6 csoport

18:15 — 19:00 Felnétt, didk kezdd, kozéphaladd, haladé csoport

A tanfolyam dija: ovodas/iskolas szervezett csoportoknak 32.000 Ft/f6/két hét
egyéni jelentkez6knek 40.000 Ft/f6/két hét
egyéni jelentkez6knek 20.000 Ft/f6/hét (a két hétre jelentkezéket
részesitjlik felvételi elényben!)
A sportszolgaltatasi dij befizetése teszi a jelentkezést véglegessé.
A tanfolyam dija a foglalkozas idejére fedezi az uszodai koltségeket, az oktatas utan el kell
hagyni a létesitményt.
Az sportszolgaltatasi dij megfizetésével a sportold és torvényes képvisel§je elfogadja és
magara nézve kotelez6 érvénylinek tekinti az uszoda és jelen hazirend elGirdsait.
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A dijfizetés bankkartyas fizetéssel torténik a https://uszas.dsidebrecen.hu/nyariprogramok
oldalon a bejelentkezés gombra kattintva.

Erkezés, tavozas, kiséret:

Kérném, az uszoda el6terében kifliggesztett uszodai hazirend attekintését az elsé foglalkozas
megkezdése el6tt!

A kotelez6 felszerelést az Uszok minden alkalommal hozzdk magukkal. Az 61t6z6k korlatozott
befogaddképessége miatt a 12 év alatti gyermek esetében 1 6 kiséré mehet be segiteni. A 12
éves kor felett nincs lehet8ség sziil6i segitségre. Minden ruha az 6ltozészekrénybe legyen
bezarva. A szekrénykulcsot az Uszomesteri flilkében lehet felvenni. A kulcs elhagyasa 2000,-
Ft-os poétdijat von maga utan.

Az el6térben megtaldlhatoak a foglalkozasok utan haszndlhatd hajszaritok, otthonrdl hozott
késziiléket TILOS haszndlni! Az 6lt6z6kben hagyott targyaikért felel6sséget nem tudunk
vallalni!

Az intenziv tanfolyam lemondasanak menete:
Az intenziv tanfolyam szervez8i lemonddasként kizardlag irasos értesitést fogadnak el. Ezt e-

mailen keresztil az oktatdsszervezd részére kell jelezni legkés6bb 2025. junius 3-ig.
Oktatasszervezd neve: Kéri Edit

Email cim: keri.edit.sc@gmail.com

Sportszolgaltatasi dij esetleges visszaigénylésével kapcsolatos kikotések:

a) Ha az eljuttatott irasbeli lemondds hatdridén belil érkezett be, akkor az intenziv
tanfolyamra jelentkezét semmilyen koltség nem terheli, a befizetett dijat visszakapja.

b) Ha az eljuttatott irasbeli lemondas hataridén tul érkezik be, akkor az intenziv tanfolyam
szervezG@it megilleti a tanfolyam teljes ellenértéke.

c) A Szervez§ fenntartja a jogot, hogy az intenziv tanfolyam id6pontjait részben vagy
egészben megvaltoztassa, vagy (kevés jelentkez6 vagy egyéb, el6re nem lathatd okok miatt)
lemondja.

d) Amennyiben a résztvevd gyermek —orvos altal hitelesen igazolt — betegsége miatt nem

tudja megkezdeni az intenziv tanfolyamot (az igazolast e-mailben kell eljuttatni az
oktatdsszervezd részére a tanfolyam kezdése el6tti napon), Ugy a jelentkez6t nem terheli
fizetési kotelezettség, a befizetett dijat visszakapja.

Hianyzas:

A betegség miatti hidnyzast kérjiik, telefonon, e-mailben, Facebook Messenger lizenetben
jelezzék az oktatdsszervezének. Elérhet6ségét megtalaljak tajékoztatd levelink végén. A
hidnyzast orvosi igazolas ellenében poétoljuk az adott idészakban megbeszélés alapjan, de
legkés6bb 2025. szeptemberében az évkoézi oktatdsaink alkalmaval, mely id6pontot az
oktatasszervezovel kell egyeztetni. Orvosi igazolast, a gydgyulast kdvetd 1 héten beldl
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fogadunk el.! A sportszolgaltatasi dij nem csokkentheté a hidnyzdsok miatt! Az uszodaban
beteg gyermek nem tartézkodhat!

Etkezés:

Az oktatast megel6z6 1 6ran belll enni nem szabad. Inni, csak a szomjoltdshoz sziikséges
mennyiséget ajanlott, amely szénsavmentes ital legyen. A hasmenést okozhato ételek, italok,
gylimolcsok fogyasztasat kérjuk, keruljék el!

Baleset-megelGzés:

A sportoktatdson résztvevék magatartasukkal kdtelesek sajat és masok testi épségét, illetve
az uszoda berendezését, oktatdsi eszkdzeinek allapotat megdrizni. Ennek be nem tartasa
eltanacsolast eredményezhet!

A papucs haszndlata kotelez6!

Az Uszok ékszereiket (fllbevald, nyaklanc, karkots, dra, bokaldanc stb.) hagyjak otthon!
Amennyiben mégis viselik, az oktatas idejére levetetjik, 6rzését nem tudjuk biztositani,
eltlinéséért felel6sséget nem vallalunk.

Az uszodaba a kisér6é csak hozott papucsban Iéphet be! Utcai cip6ben mar a zuhanyzoé
teriiletére sem szabad belépni!

Az uszodaban (medencetér, 61toz6k, el6tér) beteg, lazas gyermeknek és kisérének tartézkodni
tilos! Az uszodat kizardlag egészséges, tlineteket nem mutatd, magat egészségesnek érzé
személyek latogathatjak.

Tovabbi informacio:

Kéri Edit oktatasszervezd, Uszasoktato
Telefon: 20/985-8645
E- mail cim: keri.edit.sc@gmail.com

Debrecen, 2025.marcius 28.



